Ансамбль спортивного бального танца
  Занятия: 24.11.2020 (вторник)
Отработка технических  приемов вальса

Ход занятия:
Выполняйте упражнения вместе с педагогом. 
1) В ссылке  - видеоролик для выполнения упражнений под музыку
https://youtu.be/2xyh3rf0rBs
2) В данной ссылке – видеоролик для выполнения упражнений под музыку
https://youtu.be/oFDxUxJSXcg
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