Спортивный танец и современная хореография
  Занятия: 1 группа     08.12.2020 (вторник)
Разучивание элементов танца ча-ча-ча
 
Ход занятия:
1. Приветственное слово педагога  https://cloud.mail.ru/public/593R/4VZZCkidg

2. [bookmark: _GoBack]Разучиваем вместе с педагогом  элементы танца ча-ча-ча https://cloud.mail.ru/public/3uFb/58YdrV89E


3.  Выполняем упражнения вместе с педагогом под музыку 
·     1 часть   https://cloud.mail.ru/public/WZQ6/2Hm8VFqPR

·    2 часть      https://cloud.mail.ru/public/4Gf1/5wxnUkKQj

4. Повторяем данные упражнения несколько раз. 



