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O6ep + nonaHuk (aotauusa) 5-11 knaccbl
OeHb: noHeaenbHUK

Hepens: 1
e " Muwesble OHepre- BuamuHb (Mr) MuHepanbHble BelecTsa
- Mpuem nuwm, HaumeHosaxmne Bnioga acca BSwecTea () vy {0
peu. P : nopumu LEHHOCTb
XK B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
06ea u nonaHuk 5-11 knaccobl
O6en
751,02 |Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMMU C 250/10 | 6,9 | 57 29 187,9 13,6 53,5 96,3 | 41 2,5
rpeHkamu
439,96 |lNTuya oTBapHas 100 19,81 184 | 0,2 2453 0,2 253 |2272] 28,1 2
516,04 [MakapoHHble u3aenus oTBapHble 180 64 | 58 46 250 21,11 544|117 09
[MoarapHupoBka 20 0,3 2 1,9 26,3 7,7 102 49 | 28 | 0,2
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45| 28 ] 23 | 06
899,06 |baToH BuTamuHuanpoBaHHbIi 30 14 | 06 | 99 48,1 35,7 11169]1 244 | 1,9
899,08 | Xneb pxaHo-NLWeHNYHbIN C oTpYGAMM 30 21 0,6 | 15,5 76,2 73 1268 7,7 | 05
U 3apojbiLiamMm
Wroro 3a O6en 37 33 1294 935,1 24,8 157,6/529,31117,9] 8,5
MonaHuk
687,96 |MyuyHoe u3genve c 0BOLHON unu 75 56 | 36 | 358 189 3.1 18,4 56,3 | 15 0,9
hpPYKTOBOW HAYUHKOM
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45 | 28 | 23| 0,6
DpykT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 19,2 | 13,2 108 | 2,6
Wroro 3a MongHuk 6,2 | 36 | 76,2 345,5 22 4211 723] 28,1 | 4,2
Wroro 3a O6ea u nonaHuk 5-11 knaccobl 43,1 | 36,6 |205,5] 1280,5 46,7 199,7]1601,5|145,9] 12,7
Wtoro 3a aeHb 43,1 | 36,6 | 205,5] 1280,5 46,7 199,7|601,5]145,9] 12,7
[leHb: BTOPHUK
Hepens: 1
" N e et e T i i
B Mpuem nuwwm, HaumeHosaxue Gniosa —_— —
' XK Yy B1 (& A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
06ea v nonagHuk 5-11 knaccbl
O6en
129,96 |PacconbHuk "fleHuHrpagckuin” co 250/10 3 71 1204 153 12,4 4161 785| 30 1,5
cMeTaHoi
423,96 | Tedprenu macHble "Exuku” 100 1431 16,1 | 14,7 257,4 2,1 23 160 | 21,2 | 2,3
541,04 [|Pary osowyHoe 180 29 | 96 | 23,3 185,5 26,7 399]733]295] 15
MoarapHuposka 20 0,3 2 1,9 26,3 77 102] 49| 28 | 0,2
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45 | 28 | 23| 06
899,06 |baToH BuTamuHu3npoBaHHbIA 30 14 | 06 | 9,9 48,1 35,7 11169 244 | 19
899,08 | Xneb6 pxxaHO-NLWEHNYHBIA C OTPYBAMM 30 21 06 | 155 76,2 731268 77| 05
¥ 3apogblliamu
Wroro 3a O6en 24 | 36,1 11125 847,8 52,2 162,21463,11117,8] 8,4
MonaHuk
687,96 |My4Hoe usgenue c OBOLLHOWK Mnu 75 56 | 36 | 358 189 31 1841 56,3 | 15 0,9
OPYKTOBON HAYUHKOMU
HanuTtok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45 ] 28 | 23| 06
DpyKT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 1921 132] 10,8 2,6
Wtoro 3a MongHuk 62 | 36 | 76,2 3455 22 42117231281 | 42
Wroro 3a O6en 1 nonaHuk 5-11 knaccbl 30,2 | 39,7 | 188,6] 11932 74,1 204,2]|535,4|11459] 12,6
WUroro 3a aeHb 30,2 ] 39,7 1188,6] 11932 74,1 204,21535,4]|145,9] 12,6
[eHb: cpeaa
Hepens: 1
Muuwesble OHepre- T MuHepanbHble BellecTBa
Ne n 6 Macca Bewlectsa (r) Tuyeckas (mr)
peL. pueM nuum, HaumeHosaHue onja nopuwu LEHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en M nonaHuk 5-11 knaccbl
Ob6en
135,04 |Cyn 13 oBoLeil Co cmeTaHon 250110 | 2,3 | 6,2 | 13,7 1171 19,9 469 59,1 ] 253 | 1,2
401,96 |l'ynsaw 13 msaca 100 11,51 294 | 3,7 3247 3,2 17,3 1132,6] 19,8 | 1,5
463,96 |Kawwa rpeyHeBas paccbinyaras 180 92 | 7,1 | 49,6 286,6 61,1 1218,1] 73,3
MNoarapHupoBka 20 0,3 2 1,9 26,3 7,7 10,2 | 4,9 2,8 0,2




HanwuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45 ] 28 | 23 | 0,6
899,06 |baToH BuUTaMUHM3MPOBAHHBIiA 30 14 | 06 | 99 48,1 35,7 11169| 244 | 1,9
899,08 | Xneb6 p>xaHO-NLIEHNYHbIA C OTPYBAMM 30 21 06 | 155 76,2 73 1268 77 | 05
1 3apogbilliamu
Wroro 3a O6en 26,8 | 45911211 980,3 34 183 | 561,2(155,4] 11,9
Nonaxuk
687,96 |[MyuHoe nsgenuve ¢ OBOLLHOA Unu 75 56 | 36 | 358 189 31 18,4 | 56,3 15 0,9
(DPYKTOBOW HAYMHKOW
HanwuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 451 28 | 23 | 06
DpykT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 19,21 132|108 2,6
Wroro 3a NMNongHuk 6,2 | 36 | 76,2 345,5 22 4211 723|281 ]| 4,2
Wroro 3a O6ea v nonaHuk 5-11 knacchl 33 | 49,51197,3] 1325,8 56 225,11633,51183,4| 16,1
Wroro 3a aeHb 33 | 49,51197,3] 13258 56 225,11633,5/183,4]| 16,1
[eHb: yeTBepr
Hepens: 1
" " Muwesbie OHepre- BUTaMuHbI (M) MuHepanbHble BewlecTsa
o acca BeLyecrsa (r) Tnyeckas (mr)
pew. Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe Bnioaa RopLAM e iy
B X Y (ixan] B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
06en u nonaHuk 5-11 knaccel
O6en
110,04 |BopLy ¢ kanycToit u kapTocdenem co 250/10 | 2,3 T 14,8 129,3 23,7 649 58,11 36,8 1,6
CMeTaHoMu
324,08 |KoTneTbl pbiGHbIE 100 16,6 | 14,2 | 17,6 256,8 0,3 71914091 369 | 2,3
472 96 [Mope kapTodensHoe 180 391 63 | 317 191,4 234 59,9 1116,3| 41,3 | 1,6
MograpHuposka 20 0,3 2 1,9 26,3 7,7 1021 49 | 28 { 02
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 3:3 45| 28 | 23 | 06
899,06 |baToH BuTamuHM3npoBaHHbIN 30 1,4 0,6 99 48,1 35,7 {116,9] 244 | 19
899,08 | Xneb prkaHO-NLIEHNYHBIV C OTPYGAMM 30 21 0,6 | 15,5 76,2 73 |268)| 7,7 | 0,5
M 3apogbiliamu
Wtoro 3a O6en 26,7 | 30,7 1118,2 829,4 58,3 254 41366,8] 152 | 8,6
NonaHuk
687,96 |MyuyHoe nsgenve c 0BOLYHON Mnu 75 56 | 36 | 358 189 31 1841563 15 | 09
(DPYKTOBOW HA4YUHKON
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 451 28 ] 23| 06
DpykT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 192 1 1321 10,8 | 2,6
Wroro 3a NMonaHuk 62 | 36 |762 3455 22 42117231281 | 42
Wroro 3a O6ea u nonaHmk 5-11 knaccel 328 | 34311944] 1174,8 80,2 296,51439,11180,1] 12,8
Wroro 3a neHb 328] 343 1|1944| 11748 80,2 296,5/439,11180,1] 12,8
[eHb: naTHULUa
Hepens: 1
Muwesblie OHepre- MuHepanbHble BelecTsa
Ne n Macca selyecrsa (r) Tnyeckas s (Mmr)
g, pUeM nuwM, HaumeHosaHue 6noga Al ———
X y B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
06en 1 nongHuk 5-11 knaccebl
O6en
151,96 {Cyn - naniua JOMAaLWHAR C Kypoi 250 78 { 92 | 151 171,1 1,1 27,81834(159{ 11
449,96 |MnoB n3 une KypuHoro 250 16,8 | 13,3 | 58,8 441 6,8 55 1217,9] 90,2 3
MoarapHupoBka 20 0,3 2 1,9 26,3 7,7 102 | 49 | 28 | 0,2
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 451 28 ]| 23] 06
899,06 |baToH BuTaMuHU3NPOBaHHbIN 40 19 | 0,8 | 13,3 64,2 47,6 11559| 32,5 2,5
899,08 | Xneb6 p>xaHO-NLIEHNYHbIA C OTPYBAMM 40 28 | 08 | 20,7 101,6 97 | 358|102 0,7
1 3apoAblLiaMu
Wroro 3a O6en 29,7 | 26,1 1136,5 905,3 18,8 154,91 500,61 153,8| 8,1
NMonaHuk
687,96 |MyuHoe n3genue C 0OBOLLHOA Mnu 75 56 | 36 | 358 189 31 18,41 56,3| 15 0,9
DPYKTOBOW HAYNHKOW
HanwuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45 | 28 ] 23| 06
DpyKT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 19,21 132 108 | 2,6
Wroro 3a MNongHuk 6,2 36 | 76,2 3455 22 42117231281 4,2
Wroro 3a O6ea u nonaHuk 5-11 knaccel 35,81 29,7 1212,7] 1250,8 40,8 197 |1572,91181,9] 12,3
Wroro 3a aeHb 35,8 1 29,7 1212,7] 1250,8 40,8 197 |1572,91181,9] 12,3
ﬂeuh: noHeaenbHuK
Hepens: 2
Muwesbie OHepre- MuHepanbHble BewecTsa
Butamunbl (mr)
pgi Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa r?g?)iiz BElEaTES () ;:::g';ii Ll
' B X B1 C A E Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
06ea n nonaHuk 5-11 knacchbl
0O6en
756,04 |Cyn kapTodenbHblii C peIGHBIMM 250 45| 61 | 161 133,6 1 282|514 229 11
KOHCEpBaMu
439,96 [MTnuya oTBapHas 100 1981 184 ] 0,2 2453 0,2 25,3 |227,2| 28,1 2
466,96 | Puc npunyLUeHHbI 180 45 | 56 | 488 251,1 2531623152 1,3




MoarapHuposka 20 0,3 2 1,9 26,3 77 102 49 | 28 | 0,2
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45 | 28 | 23 | 06
899,06 |baToH BuTamuHWM3NpOBaHHbIi 30 14 | 06 | 99 48,1 35,7 1116,9] 244 | 19
899,08 | Xneb pxxaHo-NLUEHNYHbIA C OTPYBAMU 30 21 06 | 15,5 76,2 73 1268)| 7,7 | 05
¥ 3apogbiliamy
Wroro 3a O6en 32,7 | 33,3 1119,2 881,8 22,1 136,41492,4]1103,2| 7,5
MonaHuk
687,96 |MyuHoe usgenve c OBOLHOK unu 75 56 | 36 | 358 189 31 1841563 | 15 0,9
(OPYKTOBOI HaUYUHKOM
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 3.3 45| 28 | 23 | 06
DpyKT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 19,21 1321 10,8 2,6
Wroro 3a MongHuk 6,2 | 36 | 76,2 345,5 22 4211 723]1 281 | 4,2
Wrtoro 3a O6en n nonaHuk 5-11 knaccbl 38,91 36,9 1954 12273 441 178,5| 564,6|131,3| 11,7
Wroro 3a aeHb 38,91 36,91954] 12273 44 1 178,5| 564,6|131,3| 11,7
[leHb: BTOPHUK
Hepens: 2
Muuieskie JHepre- BuTaMuHL (Mr) MuHepanbHbie BeuecTsa
Ne Macca seLyecrsa (r) Tnyeckas (mr)
peLL Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga " —
X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0O6ea u nonaHuk 5-11 knaccbl
O6en
129,96 |PacconbHuk "lleHuHrpaackuit” co 250/10 3 71 ] 204 153 12,4 416 | 785]| 30 1:5
CMEeTaHoW
444,18 |®une KypuHOe TyLLEHOE B KPaCHOM 100 95| 66 | 3,8 139 1,2 14,6 |108,6| 54,3 | 1,1
coyce
333,04 [MakapoHHbIe n3aenus ¢ Cbipom 180 1051 9,9 | 41,1 2871 0,5 19,9 1146,5| 10,7 | 0,9
MoarapHupoBka 20 0,3 2 1,9 26,3 77 102] 49 | 28 | 0,2
HanuTtok 200 0,1 26,8 101,3 3.3 45 | 28 | 23 | 0,6
899,06 |baToH BuUTaMuHU3NPOBaHHBLIN 30 1,4 06 | 99 48 1 35,7 {116,9] 244 | 1,9
899,08 | Xne6 pxxaHo-NLEHNYHBIN C OTPY6sMU 30 21 0,6 | 15,5 76,2 73 |1268)| 7,7 | 05
¥ 3apogbiliamu
Wroro 3a O6en 26,8 1 26,9 [119,4 831 25,1 133,8| 485 |132,1] 6,6
MonaHuk
687,96 |My4Hoe u3nenve c OBOLYHOWA Unu 75 56 | 36 | 358 189 31 18,4 | 56,3| 15 | 0,9
DPYKTOBOIN HAYUHKOMN
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 33 451 28 ]| 23| 06
DpykT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 19,2 | 132 ] 108 | 2,6
Wroro 3a NMongHuk 6,2 | 36 | 76,2 3455 22 421 1723|281 | 4,2
Wroro 3a O6ea u nongHuk 5-11 knacchl 33 | 30,5[195,5] 11764 47 175,9] 557,21 160,1] 10,7
Wroro 3a aeHb 33 | 30,5195,5] 11764 47 175,91557,21160,1| 10,7
[eHb: cpeaa
Hepens: 2
Muwesble OHepre- MuHepanbHble BelecTsa
Ne Macca Beljecrsa (r) Tudeckas BTANARE! (MD) (mr)
peL, Mpuem nuwwm, HaumeHosaxue Gnioga nOPLMM SHAGETE
5] XK Yy B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
06ea u nonaHuk 5-11 knaccbl
Ob6en
168,04 |Cyn - niope U3 pa3Hbix OBOLLEi C 250/10 | 33 | 55 | 16,1 122,9 20,6 88,6829 281 1,2
rpeHkamu
416,27 |BuTouku U3 msca 100 13,71 32,2 | 16,6 406,7 0,2 445 1161,3] 23,7 | 1,6
463,96 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 180 92 | 7,1 | 49,6 286,6 61,1 1218,1] 73,3 6
MoarapHuposka 20 0,3 2 1,9 26,3 77 102] 49 | 28 | 0,2
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45 1 28 | 23 | 06
899,06 |baToH BuTamuHU3MpoBaHHbI 30 14 | 06 | 99 48,1 35,7 1116,9]1 244 | 19
899,08 | Xneb pxxaHO-NLIEeHNYHbIA C OTPYBAMM 30 2,1 0,6 | 155 76,2 73 1268 7,7 | 05
U 3apofbiliamu
Wroro 3a O6en 30 48 1136,4] 1068,1 31,8 251,91613,8/162,1] 12
MongHuk
687,96 |My4Hoe usgenve c 0BOLYHON Unu 75 56 | 36 | 358 189 31 18,4 ] 56,3 | 15 0,9
(OPYKTOBOIN HAYUHKOMN
HanuTtok 200 0,1 26,8 101,3 33 451 28 | 23 | 06
DpyKT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 19,2 |1 132 ] 10,8 | 2,6
Wroro 3a NMongHuk 6,2 36 | 76,2 345,5 22 42117231281 | 4,2
Utoro 3a O6ea u nonaHuk 5-11 knacchbl 36,2 | 51,6 |212,5 1413,6 53,7 294 | 686 | 190,2] 16,2
Wroro 3a aeHb 36,2 | 51,6 |212,5] 14136 53,7 294 | 686 |190,2] 16,2
[eHb: yYeTBepr
Hepens: 2
Muwesble OHepre- ButamuHb (r) MuHepanbHble BeljecTsa
Ne Macca Belyecrsa (r) Tuyeckas (mr)
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga
peu. nopuyuu » ueHHocTb | o A E Ca p Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

O6en u nonaHuk 5-11 knaccebl

O6en




110,04 |BopLy ¢ kanycToii u kKapTodenem co 250/10 | 2,3 7 14,8 129,3 23,7 6491 58,1|368]| 1,6
CMeTaHoun =
5,03 |Pbi6a npunyLieHHas ¢ oBoLlamu 100 13,2 43 | 2,8 98,3 2 43,71 116 31,3 | 2,1
472,96 |Miope kapTodenbHoe 180 39 | 63 | 31,7 191,4 23,4 59,9 1116,3| 413 ]| 16
MograpHupoBka 20 0,3 2 1,9 26,3 77 102 49 | 28 | 0,2
Hanwutok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 451 28 | 23 | 06
899,06 |batoH BuTaMuMHU3UPOBaAHHbIW 30 1,4 0,6 9,9 48,1 35,7 {116,9] 244 | 1,9
899,08 | Xneb6 pxaHO-NLIEHNYHbI C OTpyDAMM 30 21| 06 | 155 76,2 73 |268| 77| 05
¥ _3apogbiliamu
Wroro 3a O6en 23,31 20,8 103,4] 670,8 60 226,2|1337,5|/146,5] 84
MonaHuk
687,96 |MyyHoe n3genue C OBOLYHOK Mnu 75 56 | 3,6 | 358 189 34 18,4 | 56,3 15 0,9
DPYKTOBOW HAYNHKOM
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 3.3 45 ] 28 | 23 | 06
DpyKT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 19,2 |1 132 ] 10,8 | 2,6
Wroro 3a NMongHuk 62 | 36 | 76,2 345,5 22 4211723 | 281 4,2
WUtoro 3a O6eA n nonaxuk 5-11 knacchbl 2941244 |1796] 1016,3 82 268,31409,7[(174,5] 12,6
Wroro 3a aeHb 294 | 24,4 1179,6] 1016,3 82 268,31409,7]1174,5] 12,6
[OeHb: naTHMUA
Hepens: 2
O e st e i R
pey Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa nopLH EHHBETS
’ B X Yy B1 (o] A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0O6ea n nonaHuk 5-11 knacchbl
O6en
139,96 |Cyn kapTocenbHbll ¢ MakapOHHbLIMU 250 29 | 2,7 | 24,2 126,6 12,9 30,71 649|268 1,3
n3genvamu
359,13 |>Kapkoe "Kypouyka Ps6a" c kypuueit 250 155 | 16,7 | 36,7 350,5 29,4 70,7 |241,1| 72 3,4
[MoarapHupoBka 30 0,4 3 2,8 39,4 11,6 153| 74 | 4,2 0,3
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 4,5 28 | 2,3 0,6
899,06 |baToH ButamuHuanposaHHbIA 40 19 ] 08 | 13,3 64,2 47,6 115591 32,5] 2,5
899,08 | Xneb prxkaHO-NLIEHNYHBIN C OTPY6AMM 40 28 | 08 | 20,7 101,6 97 | 358|102 0,7
N 3apoAbiLiaMu
Wroro 3a Obep 236 | 24 |1244 783,6 57,1 178,5/507,8] 148 | 8,7
MonaHuk
687,96 |MyuHoe nsaenve ¢ 0BOLHON nu 75 56 | 36 | 358 189 3.1 18,4 563| 15 | 09
bpYKTOBOW HAYUHKON
HanwuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45 ] 28| 23 | 06
DpykT 120 0,5 13,6 55,2 15,6 19,2 | 1321 10,8 | 2,6
Wroro 3a NMonaHuk 62 | 36 | 762 3455 22 42,11 723|281 | 4,2
Wroro 3a O6en u nonaHuK 5-11 knacchbl 29,8 | 27,6 | 200,5] 11291 79 220,6]580,1] 176 | 129
Wroro 3a aeHb 29,8 | 27,6 1200,5] 1129,1 79 220,61580,1] 176 | 12,9
Wroro Bcero cpeaHss 342 | 36,11198,2] 1218,8 60,4 226 | 558 [1166,9] 13




