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MEHIO pas aereit 7-11 jer 6e3Mo/104HOE

Homep | Ilpuem muiuu, HauMeHoBaHue u3nenuid | Beixon, | benku, | Xupel,r | Vrie- oL,
pelLL. (6mon) r r BOJBL, I' | KKal
1 neHp
3aBTpak
8/4 Kama repkynecoBas 6e3mMojiouHas ¢ 200 4,5 6,4 26,8 178,4
pacT.MacjioM U OTpyOsiMu
2/1 ["opouiek 3eneHbli ¢ SHLOM 100 5,0 7,5 9,0 115,3
- X1eb MIeHUYHBIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prkaHoH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- DpyKTHI 130 0,5 0,5 15,1 63,3
27/10 | Yaii (BapuaHT 2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
Hroro 3a “3aBTpak” 690 14,0 14,9 83,0 504,5
 Oben
36/1 Canar U3 0TBapHOM CBEKJIBI C 1610KaMU 100 1,1 6,0 12,0 101,5
¥ PacTUTEJbHBIM Macjom
9/2 PacconbHMK 200 1,4 3,7 10,6 79,4
12/8 I'ynsii U3 Msca roBSAMHEI 100 14,9 15,7 5,4 221,2
1/3 Kaprocdens orBapHOi#i 150 2.9 3,3 23,9 135,5
- Xi1eb MmueHUYHBIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prxaHoH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Hroro 3a “Oo0en” 810 25,2 29,4 99,5 7523
Hroro 3a nenp 39,2 44,3 182,5 1256,8
2 JIeHb
3aBTpak
19/1 Canat u3 CB&XHX OTypLOB C 80 0,6 4.8 2,6 54,0
PacTHUTEIbHBIM MacjoM
48/8 ["omy6ubl ¢ MICOM rOBSAAMHBI H PUCOM 150 9.4 9,7 9.6 161,5
(JleHuBbBIC)
8/11 Coyc KpacHBIH ¢ JJYKOM H OrypLamH 50 0,5 2,3 3,6 36,1
- Xi1e6 nueHUuuHbIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prkaHoH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
34/10 | Hanutok U3 MKOpHs 200 0,0 0,0 10,0 38,0
- Ileuenne 20 1,5 2,0 15,3 84,5
Hroro 3a “3aBTpaxk” 560 15,9 19,3 68,2 502,4
O6en
26/1 Canar 13 MOpPCKOM KaImyCThI C COJIEHBIM 80 0,7 4,8 2.2 54,1
OTYpLIOM, MOPKOBBIO, PEMYaThIM JTYKOM
W pacTUTEJbHBIM MacjioM
2/2 Bopui (6e3monouHoe MEHI0) 200 1,4 3,7 8,7 70,0
29/8 butouku (KOTJEThI) U3 Msica TOBSIAHHBI C 100 11,6 12,8 9,4 195,4
KapTodesneM u oTpyOSIMH
46/3 MakapoHHbI€ U3eIUs OTBapHbIE 100 3,6 2.7 23,0 129,8
28/3 Hkpa u3 kabaykoB 50 2,6 0,2 33,8 126,8
- Xu1e0 MIIeHUYHBIH 35 2,3 0,3 16,5 78,4
- Xneb prkaHOM 20 1,3 0,2 8,3 38,7
37/10 | HamuToK U3 IIMITOBHUKA 200 0,2 0,1 19,5 74,3
- DpyKThI 150 0,6 0,6 17,4 73,0
Hroro 3a “O6ex” 935 25,0 254 138,8 862,9
Hroro 3a neHn 40,9 44,7 207,0 1365,3




Homep | Ilpuem nuim, HaumeHoBaHue u3nenuii | Boixon, | beakw, | XKupe,r | VYriae- oI,
peu. (6mop) r r BOIBL, I' | KKal
3 neHb
3aBTpak
17/4 Kaia 6e3monoyHas accoptH (puc, 200 2.5 4.9 23,1 144,0
MIIIEHO) C MAaCJIOM PAacTUT U OTpyOsiMH
41/1 Canar 13 0TBapHOro Kaprodens ¢ 100 1,4 6,1 10,4 101,0
COJIEHBIM OTYPIIOM, pEMYaThiM JYKOM H
pacTUTEIbHBIM MacjioM
- X7neb MueHAYHbIN 35 2,3 0,2 16,5 78,4
- Xneb prkaHOH 25 1,6 0,3 14,6 48,3
- OpyKThI 150 0,6 0,6 17,4 73,0
27/10 | Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8
Hroro 3a “3aBrpak” 710 8,5 12,1 91,8 482,5
Oben
18/1 Canat U3 MOPKOBH C U3IOMOM H 80 1,0 4,8 17,0 108,8
paCTHTEIHHBIM MACIOM
35/2 Vxa ¢ nepnoBoii kpymnoii (6e3nakTo3Hoe 200 7,9 4.5 13,0 122,8
MEHIO)
3/9 Pary u3 Msca kyp 200 17,7 18,8 21,3 323,2
- X1e6 mueHHYHbIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prkaHOH 20 1,3 0,2 8.3 38,7
6/10 Komnot u3 cyxodpykros 200 1,0 0,1 23,2 87,6
Hroro 3a “O6en” 740 31,6 28,6 101,6 770,6
Hroro 3a nenp 40,1 40,7 193,4 1253,1
4 neHb
3aBTpak
15/4 Kama syneBas 6e3M0/104Hasg ¢ MacJioM 200 4,1 4,0 31,3 171,8
pacTUT U OTpyOsAMH
1/6 Sino orBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 62,8
23/3 CgekJia, TylIeHHas C 10JI0KaMu 100 1,3 6,1 12,8 107,5
- Xneb nueHuYHbIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb pxxaHOH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- DpyKThI 150 0,4 0,4 12,2 51,1
29/10 | Yaii ¢ TMMOHOM 200/5 0,1 0,0 10,1 39,6
Hroro 3a “3aBTpak” 745 14,3 15,7 89,0 538,7
Ob6en
49/1 Canar u3 oTBapHOro kaprodes, 100 1,4 6,1 10,5 100,0
MOPKOBH, CBEKJIbI C PEMYaThIM JIyKOM,
COJIEHBIM OT'YPLIOM M PacTUTEJIbHbIM
MacjioM
51/1 Cenbab 30 5,0 2.5 0,0 42,5
22/2 | Cyn — namua Ha KypUHOM OyJibOHe 200 1,9 2,8 12,1 79,6
- Kon6acku U3 Msca ropsiiMHbI 80 21,3 15,4 3,5 237.7
13/3 Kanycra TymeHas ¢ ¢acoJibio 150 3,2 3,5 11,7 83,8
- X1e0 MIneHUYHBIH 45 2,9 0,3 21,2 100,8
- Xneb prxkaHOU 25 1,6 0,3 10,4 48,4
- S1610kH 100 0,4 0,4 11,6 48,7
Kucenn 200 0,2 0,1 24,1 94,3
Hroro 3a “Ob6en” 830 36,5 25,3 94,6 735,8
Hroro 3a gennp 50,8 41,0 183,6 1274,5




Homep | Ilpuem nuiny, HaumeHoBaHHWe uznenvii | Beixon, | benku, | Xupe, r | VYrie- Ol
pelL. (6umrop) r r BOIBL, I' | KKaJ
5 neHp
3aBTpak
12/7 BUTOYKH (KOTEThI) U3 PbIOBI 100 17,0 5,9 8,0 153,2
1/3 Kaprodens orBapHoii 150 2,9 3,3 23,9 135,5
MacsoM MmoacoTHEYHOE 10 0,0 0,4 0,0 4,0
27/3 Ka6auku TymeHsle 50 0,4 3,0 2,9 38,9
- X1eb MmueHHYHbIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prkaHOH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
27/10 | Yaii (BapuaHT 2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
Hroro 3a “3apTpak” 570 243 13,1 66,9 479,1
OGen
Orypeu cBexXHUH 60 0,5 0,1 1,9 8.8
14/2 Cyn kaprodenbHbli ¢ Kpynon 200 2,7 4,4 18,3 121,0
1/9 Msico Kyp oTBapHoe (mopll., 6€3 KOocTH) 90 17,9 13,1 0,3 190,1
48/3 ["opolHHLIa ¢ MOPKOBBIO 180 11,0 33 33,7 196,9
- Xi1eb MiIeHHYHBIH 35 2,3 0,2 16,5 78,4
- Xneb prkaHOH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
10/12 | Cnoba oObIKHOBEHHAsH C KYPKYMOM 50 4.2 3,2 28,9 160,2
16/10 | KomMnoT u3 cyXxodpyKTOB U LIMIIOBHHKA 200 0,9 0,1 23,3 88,3
Hroro 3a “O6ex” 835 40,8 24,6 131,2 882,4
Hroro 3a neHn 65,1 37,7 198,1 1361,5
6 neHb
3aBTpak
16/4 Kama nmennyHas 6e3MoouHas ¢ 200 4,6 4,7 30,2 179,2
MacJIOM pPacTUT U OTpyOsAMHU
50/3 Butouk# (komiietsr) KapTodenbHble 150 4.4 5,0 30,2 181,6
3arieYeHHbIE
Macino noaconHeyHoe 10 0,0 7,3 0,0 65,9
- X1eb nueHuYHbINH 45 2,9 0,3 21,2 100,8
- Xneb pxaHou 20 1,3 0,2 8,3 38,7
27/10 | Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8
Hroro 3a “3aBTpak” 625 13,3 17,5 99,7 604,0
Ob6en
35/1 Casat 13 OTBapHOI CBEKJIbI C COJIEHBIMHU 80 1,0 4,8 6,4 69,0
Or'ypLaMH U pacTHTEJIbHbIM MacJIOM
6/2 111 u3 cBexeit kamycTsl (6e3MoN04YHOE 200 1,4 1,9 7,3 49,1
MEHIO)
- Msico roBsIMHBI OTBapHOE 90 24,2 17,3 0,8 2553
41/3 Kaina nepnioBast ¢ oBomamMu 150 49 4,4 37,2 200,2
- X11eb nmueHnYHbIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb prxaHOH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
Kucens 200 0,2 0,1 24,1 943
Hroro 3a “Ooen” 770 35,0 28,8 98,2 773,7
Hroro 3a nennb 48,3 46,3 197,9 1377,7




Homep | Ilpuem nuuy, HaumMeHoBaHUe uzaenuii | Beixon, | benku, | Xupsel, r | Vrie- o1,
peL. (6mon) r r BOJBL, I' | KKai
7 neHb
3aBTpak
15/4 Kawa syneBas 6e3mMosiouHasi ¢ MacjioMm 200 4,1 4,0 31,3 171,8
PacTHUT H OTPYDAMHM
Cyxo(pyKTbl HOPLIHOHHO 15 0,3 0,1 7,7 30,6
17/1 Canat U3 MOPKOBH C 10JI0KaMH U 80 0,8 4.8 9.4 80,1
pacTUTEIbHBIM MacjioM
- X1e0 niueHHUYHbIH 45 2,9 0,3 21,2 100,8
- Xneb prkaHOH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
27/10 | Yaii 200 0,0 0,0 9,8 37,2
- SI6noku 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a “3aBTpak” 680 9,9 9,9 101,6 517,6
Oben
22/1 Canart u3 3eJ1eHOM pebKHU C STHIIOM U 80 2,8 6,3 5,5 86,1
pACTUTEJIbHBIM MacjoM
18/2 Cyn kapTtodenbHblii ¢ MAKapOHHBIMH 200 2,6 2,0 18,9 101,9
H3IETUAMHU
1/7 Pri6a orBapHas 100 21,8 5,8 0,0 139,1
4/3 KaprodensHoe mope (6e3 Mosoka) 100 1,7 2,7 14,2 87,5
11/3 Kamycra TymeHas 70 1,6 1,3 8,1 472
- Xneb miueHnYHbIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb prxkaHOH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
15/12 | Bynouka c MakoM 60 5,1 0,9 33,8 163,1
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Hroro 3a “O6en” 860 39,8 19,6 123,5 817,2
Hroro 3a nenp 49,7 29,5 225,1 1334,8
8 neHb
3aBTpak
8/4 Kama repkynecoBas 6e3monounas ¢ 200 4,5 6,4 26,8 178,4
pAacT.MaclioM U OTpyOsiMU
2/1 I'opoluek 3eyeHbli ¢ siLoM 100 5,0 Tsd 9,0 115,3
- Xneb mueHUYHbIH 45 2,9 0,3 21,2 100,8
- Xneb prkaHOH 25 1,6 0,3 10,4 48.4
27/10 | Yai 200 0,1 0,0 9,8 37,8
- S1610ku 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a “3aBTpak” 690 14,6 15,0 91,1 539,1
Ob6en
18/1 Canart U3 MOPKOBH C H3IOMOM H 80 1,0 4,8 17,0 108,8
pacTUTETbHBIM Mac/IOM
16/2 | Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6060BBIMH 200 4.4 4,5 19,5 131,2
48/8 ['omyOubl ¢ MSICOM rOBSAMHBI K PUCOM 150 9,4 9,7 9,6 161,5
(71eHuBbIE)
8/11 Coyc KpacHbIii € JJYKOM U OrypLaMu 50 0,5. 2,3 3,6 36,1
- Xneb nueHUYHbIN 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb pxaHoH 30 2,0 0,4 12,5 58,0
3/10 Komnot u3 516710k 1 yepHOH cMOpPOIMHBI 200 0,2 0,1 26,1 100,3
30/12 | IMuposkku NeyYeHbIe U3 APOXIKEBOIO 50 3,2 1,9 25,6 128.,8
TecTa C U3IOMOM
Hroro 3a “Ob6en” 930 24,0 253 136,4 8294




Hroro 3a nenn 38,6 40,3 227,5 1368,5
Homep | Ilpuem nuum, HanMmeHoBaHUe W3aenuii | Beixon, | benku, | Xupe, T | VYrie- o1,
peL. (6mon) r r BOABL, ' | KKaj
9 neHn
3aBTpak
16/4 Kama nmenuyHas 6e3MoJiouHas ¢ 200 4,6 4,7 30,2 179,2
MAacJIoM PacTUT U OTPYOsIMH
19/1 Casar U3 CBEXHX OTYpPLIOB C 100 0,7 6,0 3,2 67,5
PacTUTENILHBIM MaclioM
- Xneb MueHHIHbII 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prkaHoH 25 1,6 0,3 10,4 48,4
- OpyYKTEHI 100 0,4 0,4 11,6 48,7
27/10 | Yaix 200 0,1 0,0 9,8 37,8
Hroro 3a “3aBTpak” 665 10,0 11,7 84,0 471,2
Oben
10/1 Canat u3 6eTOKOUaHHOM KaIyCThl C 80 0,9 4.8 7,9 75,7
A0JJ0KaMH ¥ PaCTUTEILHBIM MacjioM
9/2 PaccosbHHK 200 1,4 3,7 10,6 79,4
23/8 buTtouku (KOTIEThI) U3 Msica FOBSIAMHBI C 100 11,1 12,7 7,7 188,5
Kaprogenem
46/3 MakapoHHBbI€ H3/1eJIUsl OTBapHbBIE 150 5,3 3,0 34,1 183,9
- Xi1e6 MIeHWYHBIH 35 2,3 0,2 16,4 78,4
- Xneb pxaHoH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
37/10 | HanuToK U3 LIUMOBHHUKA 200 0,2 0,1 19,5 74,3
Hroro 3a “Ooden” 785 22,6 24,8 104,5 718,9
Hroro 3a neHp 32,6 36,5 188,5 1190,1
10 neHn
3aBTpak
4/4 Kama kykypy3Has 6e3MonouHas ¢ 200 1,6 4,6 18,7 120,8
MacjIOM pacTUTEJIbHBIM U OTPYOsIMU
- Xi1e6 MIIeHWYHBIHA 30 2,0 0,2 14,1 67,2
27/10 | Yaii (BapuaHT 2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
1/6 Siuo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 62,8
- Maco clIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1
37/12 | TIupo>kKku NeyYeHbIe U3 JPOXIKEBOTrO 60 3,5 3,0 37,4 186,2
TecTa C NOBUUIOM (JDKEMOM)
Hroro 3a “3aBTpak” 540 12,3 19,7 75,5 522,2
Ob6en
55/1 Cenbab ¢ KapTodeneM U paCTHTEIbHBIM 100 4,8 7,8 11,9 136,4
MacJIoM
2/2 bop (6e3MonouHOe MEHIO) 200 1,4 3.7 8,7 70,0
16/8 butouku (KOTETHI) U3 Msca TOBSIAHHBI 90 12,9 10,7 Ssil 171,0
MapoBbIe
32/3 Pary u3 oBomei 150 2,5 4,0 17,4 110,4
- X1e6 IMIeHHYHBIN 45 2,9 0,3 21,2 100,8
- X1eb pxxaHOU 40 2,6 0,4 16,6 77,4
6/10 KoMIoT 13 cyXohpyKToB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
- S1610xu 100 0,4 0,4 11,6 48,7
Hroro 3a “O6exn” 925 28,5 27,4 116,3 802,3
Hroro 3a nennp 40,8 47,1 191,8 1324,5




