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Hcnons3oBaHsbl:
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KoJutekTuBax. COOPHUK TEXHOJIIOTHYECKUX KapT (s nutanus aeteit). Yacts I11.

Exarepun6bypr, 2018.




MEHIO a5 aeteii ¢ HemepeHOCMMOCThIO ITI0TeHa 12 JieT u cTapiue

Homep | Ilpuem nuiu, HaumeHoBaHue u3nenuii | Beixon, | benkw, | Xups, r | VYrue- L,
peilL. (6mrom) r r BOOBI, T | KKaj
1 nenn
3aBTpak
41/1 Canar u3 oTBapHOro kaprodess ¢ 100 1,4 6,1 10,4 101,0

COJIEHBIM OTYPLIOM, PEI4aThIM JIyKOM H
pacTUTEIbHBIM MacioM

2/4 Karmma rpeuHeBas MoJIouHasi ¢ MacjioM 200 7,8 8,0 34,5 233,0
CJUBOYHBIM
- DpyKThI 130 0,5 0,5 15,1 63,3
Xu1eb1p1 6e3 riroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 62,5
36/10 | Kakao ¢ MonokoM (BapuaHT 2) 200 3,6 33 15,0 100,3
Hroro 3a “3aBTpak” 648 14,9 18,4 88,3 560,0
Oben
36/1 Canar 13 OTBapHOIA CBEKJIBI C A010KaMu 100 1,1 6,0 12,0 101,5
Y PaCTHTEJIbHBIM MacJioM
9/2 PacconbpHHK 250 1,7 4,7 13,2 99,3
- CMmeraHa 5 0,1 0,7 0,2 7,1
['ynsim 6e3 roreHa 100 21,4 22,2 8,0 312,5
1/3 Kaprodens orBapHoi 180 3:9 4,0 28,6 162,6

- Xnebupl 6e3 rimoreHa 27 2.3 0,6 20,1 93,8

- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Hroro 3a “Oo6en” 862 31,1 38,3 102,8 863,3
Hroro 3a gennp 46,0 56,7 191,1 14233

2 IeHb

3aBTpax
TBopoxHBIH HecepT (MEKCHKaHCKUH 150 24,5 15,0 11,8 282,5
¢uan)
Coyc — KHcesb U3 Kyparu 20 0,1 0,0 4,2 16,3
Xebupl 0e3 rimoTeHa 27 2.3 0,6 20,1 93,8

34/10 | HamuToK H3 UMKOPHS C MOJIOKOM 200 2,9 3,1 14,7 95,9

(BapuaHT 3)

- OpyKTHI 155 0,6 0,6 18,0 75,5
Hroro 3a “3aBrpak” 552 30,4 19,4 68,8 564,0
Oben

26/1 Cayiat U3 MOPCKOM KaImyCThl ¢ COJIEHBIM 100 0,9 6,0 2,8 67,6
OTrYpLIOM, MOPKOBBIO, PEeM4aThIM JIyKOM
U PaCTUTEJIbHBIM MacjoM
4/2 bopi ¢ kapTodenem 250 2,2 5,5 17,3 121,4
23/8 BuToukH (KOTJIEThI) U3 Msca rOBSIAUHEI C 100 11,1 12,7 7,7 188,5
KapTodenem
4/4 Kamma kykypy3Has 6e3MosiodHas ¢ 180 1,2 3,0 15,9 95,1
MacJIOM CIIHBOYHBIM
37/10 HarmuTok u3 munoBHUKa 200 0,2 0,1 19,5 74,3
XeOpl Oe3 rimroreHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8

- bananbi 185 2,8 0,9 42.0 176,7

Hroro 3a “O6exn” 1042 20,8 28,9 125,2 817,4

Hroro 3a neHnb 51,2 48,3 194,0 13814




Homep | Ilpuem nuiuu, HauMeHoBaHue u3aenuii | Beixon, | benkw, | XKupbl, r | VYrie- 211,
pelL. (6mo01) r r BOJBI, T KKa
3 neHb
3aBTpak
2/1 ["opoluek 3eseHslil ¢ giLoM 100 5,0 7,5 9,0 115,3
9/4 Kaia pucoBasi Mos10yHast Bsi3Kas © 200 5.2 6,3 40,4 238,5
MacjIOM CJIHBOYHBIM
Xieb1pl 6€3 rimoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 62,5
30/10 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 3,2 14,4 95,2
- OpyKThI 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a “3aBTpak” 638 15,1 17,8 91,2 570,0
Oben
18/1 Canat U3 MOPKOBH C U3IOMOM H 100 1,3 6,0 21,3 136,0
PaCTUTEIbHBIM MacJIOM
34/2 Vxa peoibatikas 250 9.9 4.9 15,0 141,6
3/9 Pary u3 msca kyp 250 21,7 23,5 24,0 391,4
Xnebupl 6€3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
6/10 | Komnot u3 cyxodpyKkToB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
Hroro 3a “Ob6en” 827 36,2 35,0 103,6 850,4
Hroro 3a geunb 51,3 52,8 194,8 1420,4
4 neHb
3aBTpak
2/4 Katna rpedneBas MO04Has ¢ MacjioM 200 7,8 8,0 34,5 233,0
CJIMBOYHBIM
- OpyKTHI 50 0,1 0,1 4,1 17,0
23/3 CaexJia, TymeHHas ¢ 16J10kaMu 100 1,1 6,2 11,5 101,2
29/10 | Yait c TMMOHOM 200/5 0,1 0,0 10,1 39,6
Xiebupl 6€3 rmoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
- Horypr 6uduno 125 5 3,1 7,4 80,8
Hroro 3a “3aBTpak” 707 16,6 18,1 87,6 565,4
Oben
49/1 Canar u3 otBapHOro kaprodens, 100 1,4 6,1 10,5 100,0
MOpPKOBH, CBEKJIbI C per4aThIM JTyKOM,
COJIEHBIM OT'YPLIOM H paCTUTEIbHBIM
MacJIoM
13/2 Cyn kaprodensHbIi BererapMaHcKHii co 250 1,6 3,6 12,5 86,6
CMeTaHOM
- Msico roBsiMHbI OTBapHOE 20 5,4 3,8 0,0 56,0
717 Pr10a, 3aneueHHast ¢ CbIpoM 100 22,3 9,1 0,0 171,3
13/3 Kanycra TymeHas ¢ dacosbio 180 3,8 4,2 14,1 100,5
18/10 | Kucens u3 arop 200 0,2 0,1 24,1 94,3
Xinebupl 0e3 riroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
- Bananb! 150 2,3 0,8 34,1 143,3
HMroro 3a “O6exn” 1027 39,2 28,2 1154 845,8
Hroro 3a neun 55,8 46,3 203,0 1411,2




Homep | Ilpuem nuiny, HaumeHoBaHWe w3nenuii | Beixox, | benmkw, | XKupe,, r | VYrue- I,
peL. (6mon) r r BOOBL, I | KKaJ
5 neHb
3aBTpak
9/7 3anekaHka U3 peIObI ¢ MOPKOBEIO (6e3 100 14,0 5:2 7,1 129,0
TJIIOTEHA)
43/3 Kaiua pucoBas paccelnuaras 180 4,4 3,8 45,9 236,1
28/3 Hkpa u3 kabavkoB 100 1,6 6,2 11,2 107,8
XieOupl 6e3 rimoTeHa 2.0 2,3 0,6 20,1 93,8
27/10-1 | Yaii (BapuaHT?) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
Hroro 3a “3aBTpak” 607 22,3 15,8 89,3 585,9
O6en
49/1 Canar u3 oTBapHOro Kaprodes, 100 1,4 6,1 10,5 100,0
MOPKOBH, CBEKJIbI C PEITYAThIM JTYKOM,
COJICHBIM OTYPLIOM H PaCTHTEIbHBIM
MacJioM
14/2 Cyn kapTodenbHbli ¢ Kpynoi 250 3,4 5,5 22,9 151,3
1/9 Msico kyp oTBapHoe (ropil., 6€3 KocTH) 100 19,9 14,5 0,3 2112
48/3 I'opouHHLIa ¢ MOPKOBBIO 180 11,0 33 33,7 196,9
TTK1 | HanuTok anejnbCHHOBBIM 200 0,2 0,0 15.7 60,8
Xnebupl O6e3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
Hroro 3a “Ob6en” 857 38,2 30,0 103,2 813,9
Hroro 3a 1enb 60,5 45,8 192,5 1399,8
6 1eHb
3aBTpak
2/6 Omutet 3ane4eHHbIH WKW MapoBOH 120 11,7 12,7 2,0 169,0
1/1 I'opoluek 3eneHbId 40 1,2 1,6 4,5 33,7
Xnebupl 6e3 raoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
- Macno ciiMBo4YHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1
30/10 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 3,2 14,4 95,2
- OpyKThI 180 0,7 0,7 20,9 87,6
Hroro 3a “3aBTpak” 577 18,9 26,1 62,1 5453
Obepn
35/1 Canar u3 0TBapHOH CBEKJIbI C COJIEHBIMU 100 1,3 6,0 8,0 86,2
OrypLiaMH U pacTUTEJIbHbIM Mac/ioM
6/2 1111 U3 cBekeH KamyCThl CO CMETaHOM 250 1,8 3,0 9,3 68,4
12-1/8 | I'ynsw U3 Msica roBsiAMHbI 6€3 TtoTeHa 100 14,4 15,6 5,3 218,7
(BapuaHr 2)
1/3 Kaprodesb, 3aneyeHHbIH ¢ SHIIOM 180 9,0 11,0 39,3 288.,5
18/10 | Kucenp u3 aron 200 0,2 0,1 24,1 94,3
Xnebupl 6€3 raroreHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
Hroro 3a “Ob6en” 857 29,0 36,3 106,1 849,9
Hroro 3a nenb 47,9 62,4 168,2 1395,2




Homep | Ilpuem nuiuu, HauMeHoBaHue u3nenuii | Beixon, | benxw, | Xupe,r | VYrie- o1,
pelL. (6mon) T r BOJBI, I KKaJl
7 neHb
3aBTpak
17/1 CanaT U3 MOPKOBH C 0710KaMH U 100 1,0 6,0 11,7 100,1
pacTHTEIbHBIM MACJIOM
4/4 Kaina kyKypy3Hasi MOJIOYHasi C MacjioM 200 4,1 6,2 21,9 158,5
CJIMBOYHBIM
Horypt 6uduno 150 6,2 3,8 8,9 96,9
Xnebupl O0e3 riroTeHa 27 2.3 0,6 20,1 93,8
36/10 | Kakao c MosiokOM (BapHaHT 2) 200 3,6 33 15,0 100,3
Hroro 3a “3aBTpak” 677 17,2 19,9 77,6 549,6
O6en
22/1 Casar 13 3eJ1eHOH peibku ¢ AHLIOM U 100 3.4 7,8 6,8 107,6
pacTHTEJIbHBIM MacjlOM
1372 Cyn kapTodenbHblii BereTapuaHckHid co 250 1,6 2,8 12,6 80,4
cMeTaHOH (BapuaHT 2)
7/7 Pr10a, 3aneueHHast ¢ CbIpoM 100 22,3 9,1 0,0 171,3
3/3 KaprtodepHoe mope 100 2,1 2,4 14,7 88,4
12/3 Kamycra Tyuienas (BapuaHt 2) 6e3 80 1,7 1,5 8,4 49,6
[JIIOTEHA
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Xneb1pl 6e3 riaroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
- Bananbl 180 2.7 0,9 40,9 171,9
Hroro 3a “O6en” 1037 371 25,4 124,1 849,5
Hroro 3a nenb 54,3 45,3 201,7 1399,1
8 neHb
3aBTpak
2/4 Kaia rpeyHeBast MOJIOYHAs ¢ MacJioM 200 7,8 8,0 34,5 233,0
CJIMBOYHBIM
2/1 ["opoliek 3ey1eHblH C siLoM 100 5,0 7,5 9,0 115,3
Xnebupl 6e3 raroreHa 18 1,6 0,4 13,4 62,5
30/10 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 3,2 14,4 95,2
- OpYKTHI 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a “3aBTpak” 638 17,7 19,5 85,3 564,5
ObGen
18/1 Canar 13 MOPKOBH C H3IOMOM H 100 1,3 6,0 21,3 136,0
pacTUTEIbHBIM MacjaoM
16/2 Cyn kaprodesnbHblii ¢ 6060BbIMU 250 5.5 5,6 24,3 164,1
48/8-1 | I'omyOLbl ¢ MACOM TOBSAHUHBI U PUCOM 100 9,5 6,5 7,9 125,9
(1eHUBBIE) 6€3MOJIOUHOE MEHIO
1/3 Kaptodens orBapHO# 180 3.5 4,0 28,6 162,6
- MacJio CTUBOYHOE S 0,0 3,6 0,1 33,0
Xebupl 6e3 rroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
TTK3 | KoMnoT U3 6JI0K U YepHO CMOPOIHHBI 200 0,2 0,1 17,3 66,8
- DpyKThI 130 0,5 0,5 15,1 63,3
Hroro 3a “O6en” 992 22,8 26,8 134,7 845,4
HToro 3a neHnp 40,5 46,3 220,0 1409,9




Homep [TpueM nuiy, HAMMEHOBAHUE Beixon, | benku, | Xupsl, r | VYrie- Oll,
peL. uznenui (6ro.1) in r BOJBI, T KKaJl
9 neHn
3aBTpak
19/1 CasiaT U3 CBEXXHX OTypLOB C 100 0,7 6,0 32 67,5
PacTHTEIBHBIM MacJiOM
9/4 Kama pucoBast MojiouHas Bsi3kas ¢ 200 5,2 6,3 40,4 238.,5
MAacJIOM CIIMBOYHBIM
Horypr 6udumo 125 5,1 3,1 7,4 80,8
Xiebup! 6e3 rinoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Hroro 3a “3aBTpak” 652 14,4 16,2 91,8 567,1
Ob6en
10/1 Canar 13 6eJTOKOYaHHO# KaITyCThl C 100 1,2 6,0 9,8 94,6
6JI0KAaMH H PaCTHTEJIbHBIM MacjioM
9/2 PaccosbHHK cO cMeTaHOM 250 1,8 5,3 13,4 106,4
23/8 burouku (KOoTneTh) U3 Msica FOBSIAMHBI 100 11,1 12,7 7,7 188,5
¢ Kaprodesnem
46/3 MakapoHHbIe U3JieNus OTBapHble 6e3 180 6,4 3,6 40,9 220,7
IIIOTEHA
Macno ciMBo4YHOe 5 0,0 3,6 0,1 33,0
37/10 | HanuTok M3 IKMNOBHUKA (BApHAHT 2) 200 0,2 0,1 19,5 74,3
- DpyKThI 130 0,5 0,5 15;1 63,3
Xu1eO1p! O€3 riroTeHa 27 23 0,6 20,1 93,8
Hroro 3a “O6ex” 992 23,6 32,5 126,6 874,7
Hroro 3a nennb 38,0 48,7 2184 1441,8
10 neusp
3aBTpak
4/4 Kama kykypy3Has MoJIouHas C MacjioM 200 1,4 3,4 17,6 105,7
CIIMBOYHBIM
9/8-1 IledeHb (6€3M0JI04UHOE MEHIO) 120 28,2 21,0 0,0 302,1
Xebupl 6€3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
32/10 | KodeiiHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 3,2 14,4 96,4
Hroro 3a “3aBTpak” 547 35,0 28,2 52,1 597,9
Oben
55/1 Cenbapb ¢ kapTodesieM U paCTUTENILHBIM 100 4.8 7,8 11,9 136,4
MacJioM
3/2 bopuu co cmeTaHoH (BapuaHT 2) 250 1,9 5,2 11,1 94,7
12-1/8 | I'ynsiin U3 Msica roBsiiMHbI 6€3 roTeHa 100 14,4 15,6 5,3 218,7
(BapuaHT 2)
32/3 Pary u3 oBomweii (Bapuanr 2 6e3 180 3,2 4.8 22,2 138,5
TJIIOTEHA)
6/10 | Komnot u3 cyxodpyKkToB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
Xnebupl 0e3 riroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
- S16n0oku 150 0,6 0,6 17,4 73,0
Hroro 3a “Oo6en” 1007 28,1 34,8 111,1 842,6
Hroro 3a nenn 63,1 63,0 163,2 1440,5




